
Actividades
Extraescolares

2025-2026



Actividades Infantil
Actividad Horario Curso Día(s) Precio/mes

Peque-
experiencias
(juega, baile y crea)

16:00 - 17:00 1º Infantil martes 17€

English
playtime 16:00 - 17:00 2º-3º

Infantil lunes 26€

Escuela de
fútbol 16:00 - 17:00 2º-3º

Infantil
lunes y
miércoles 23€

Multideporte 16:00 - 17:00 2º-3º
Infantil

martes 17€

Patinaje 16:00 - 17:00 2º-3º
Infantil

lunes y
miércoles

23€

Ajedrez 16:00 - 17:00 3º Infantil jueves 17€

Baile Moderno 16:00 - 17:00 2º-3º
Infantil

martes y
jueves

23€

Pequeños
artistas
 (teatro y música)

16:00 - 17:00 2º-3º
Infantil

viernes 17€

Las actividades que tienen una duración de 2 horas por semana también
podrán contar con niños y niñas que se inscriban únicamente 1 hora por
semana (precio de actividad de 1h/semana), siempre que la actividad se
lleve a cabo con un grupo mínimo de inscritos en la modalidad completa

(2 horas).

Inscripciones Océano Atlántico

https://extraescolares.grupoceano.org/servicios/extraescolares/colegio-zalfonada/?_gl=1*f3gnq2*_ga*Njc5NjA4MTU1LjE3MjEyOTM1NjQ.*_ga_077PP2462E*czE3NTY4MDI0NjAkbzgxJGcxJHQxNzU2ODAyNDY4JGo1MiRsMCRoMTg4OTExMDU4Nw..


Actividades Primaria
Actividad Horario Curso Día(s) Precio/Mes

Ajedrez 16:00 - 17:00 1º-6º
Primaria vienes 17€

Baile
moderno 16:00 - 17:00 1º-2º

primaria
lunes y
miércoles 23€

Baile
moderno 16:00 - 17:00 3º-6º

primaria
lunes y
miércoles 23€

Baloncesto 16:00 - 17:00 1º-2º
primaria

miércoles y
viernes

23€

Baloncesto 16:00 - 17:00 3º-6º
primaria

martes y
jueves

23€

English
Revolution

16:00 - 17:00 1º-2º
primaria

jueves 26€

English
Revolution

16:00 - 17:00 3º-4º
primaria

martes 26€

English
Revolution

16:00 - 17:00 5º-6º
Primaria

lunes 26€

Las actividades que tienen una duración de 2 horas por semana también
podrán contar con niños y niñas que se inscriban únicamente 1 hora por
semana (precio de actividad de 1h/semana), siempre que la actividad se
lleve a cabo con un grupo mínimo de inscritos en la modalidad completa

(2 horas).

Inscripciones Océano Atlántico

https://extraescolares.grupoceano.org/servicios/extraescolares/colegio-zalfonada/?_gl=1*f3gnq2*_ga*Njc5NjA4MTU1LjE3MjEyOTM1NjQ.*_ga_077PP2462E*czE3NTY4MDI0NjAkbzgxJGcxJHQxNzU2ODAyNDY4JGo1MiRsMCRoMTg4OTExMDU4Nw..


Actividades Primaria
Actividad Horario Curso Día(s) Precio/Mes

Fútbol 16:00 - 17:00 1º-2º
primaria

lunes y
miércoles 23€

Fútbol 16:00 - 17:00 3º-6º
primaria

miércoles y
viernes 23€

Guitarra 16:00 - 17:00 3º-6º
Primaria lunes 25€

*Nuevas
tecnologías

16:00 - 17:00 3º-6º
primaria

jueves 26€

Patinaje 16:00 - 17:00 1º-6º
Primaria

martes y
jueves

23€

Piano 16:00 - 17:00 1º-6º
Primaria

miércoles 25€

Tenis de
mesa

16:00 - 17:00 1º-6º
Primaria

martes 18€

Las actividades que tienen una duración de 2 horas por semana también
podrán contar con niños y niñas que se inscriban únicamente 1 hora por
semana (precio de actividad de 1h/semana), siempre que la actividad se
lleve a cabo con un grupo mínimo de inscritos en la modalidad completa

(2 horas).

*En las actividades de Nuevas tecnologías, se cobrará un importe
adicional de 23 € en la primera bimensualidad, destinado a material

Inscripciones Océano Atlántico

https://extraescolares.grupoceano.org/servicios/extraescolares/colegio-zalfonada/?_gl=1*f3gnq2*_ga*Njc5NjA4MTU1LjE3MjEyOTM1NjQ.*_ga_077PP2462E*czE3NTY4MDI0NjAkbzgxJGcxJHQxNzU2ODAyNDY4JGo1MiRsMCRoMTg4OTExMDU4Nw..


Actividades Adultos
Actividad Horario Curso Día(s) Precio/Mes

Pilates 9:00 - 10:00 ADULTOS lunes 24€

Baile
moderno

16:00 - 17:00 ADULTOS viernes 24€

Inscripciones Océano Atlántico

https://extraescolares.grupoceano.org/servicios/extraescolares/colegio-zalfonada/?_gl=1*f3gnq2*_ga*Njc5NjA4MTU1LjE3MjEyOTM1NjQ.*_ga_077PP2462E*czE3NTY4MDI0NjAkbzgxJGcxJHQxNzU2ODAyNDY4JGo1MiRsMCRoMTg4OTExMDU4Nw..


Natación    

H O R A R I O : L U N E S A S Á B A D O S 
DESDE LOS 3 AÑOS HASTA LOS 12 AÑOS

250€ *OPCIÓN DE PAGO EN DOS CUOTA: 
125€ EN NOVIEMBRE Y 125€ EN FEBRERO

Lugar de realización: Liceo Europa.
- Número total de sesiones, desde el martes día 1 de octubre

del 2025 al 31 de mayo del 2026: 28 clases.

 Durante toda la clase están dentro del agua, desarrollando
y perfeccionando sus habilidades acuáticas, ya que los niños

aprenden, cuando disfrutan buceando, moviéndose y
jugando en el agua,

*Aguactiva se reserva el derecho de proponer cambio de
día/turno, si se considera que sería más propicia otra opción de
asistencia, con la finalidad de incluir a cada niño/a en el grupo

que más se ajuste a sus necesidades y ofrecer un óptimo
servicio. 

Inscripciones Océano Atlántico

https://www.grupoceano.org/servicios/extraescolares/colegio-jose-camon-aznar/
https://extraescolares.grupoceano.org/servicios/extraescolares/colegio-zalfonada/?_gl=1*f3gnq2*_ga*Njc5NjA4MTU1LjE3MjEyOTM1NjQ.*_ga_077PP2462E*czE3NTY4MDI0NjAkbzgxJGcxJHQxNzU2ODAyNDY4JGo1MiRsMCRoMTg4OTExMDU4Nw..


English Revolution

1

2 METODOLOGÍA ACTIVAS NIVELADAS

CUÁLES SON LOS OBJETIVOS

¡CONOCE LO QUE ESTAMOS TRABAJANDO EN EL AULA!

Adquirir gusto por el uso del idioma, y acercarse al mismo desde el disfrute y el
juego.

¡Clases únicamente expresándonos en inglés en todos los niveles!

STORYTELLING PARA DESARROLLO INTEGRAL DE LAS DESTREZAS

Childhood: “English Playtime”
Primary: English revolution!

4 PROPUESTA ESPECÍFICA  POR NIVELES

Centros de interés en educación infantil.
Situaciones de aprendizaje en educación primaria.

COMBINACION DE LOS MÉTODOS CAMBRIDGE Y OXFORD

Al final de cada clase vais a conocer qué es lo que
estamos trabajando en el aula, ¡refuerza cuando

quieras y donde quieras!

CHRISTMAS; EASTER ; ST PATRICK'S DAY; HALLOWEEN

SPECIAL WEEKS!3

Inscripciones Océano Atlántico

https://extraescolares.grupoceano.org/servicios/extraescolares/colegio-zalfonada/?_gl=1*f3gnq2*_ga*Njc5NjA4MTU1LjE3MjEyOTM1NjQ.*_ga_077PP2462E*czE3NTY4MDI0NjAkbzgxJGcxJHQxNzU2ODAyNDY4JGo1MiRsMCRoMTg4OTExMDU4Nw..


OTRAS ENTIDADES
Actividad Horario Curso Día(s) Precio/Mes

*DATCHBALL 16 A 17 1º A 6º
PRIMARIA

Lunes y
viernes

24€

JOTA
INFANTIL

16 A 17 2º Y 3º inf Viernes 20€

JOTA
PRIMARIA

16 a 17 1º a 6º prim Viernes 20€

INSCRIPCIONES DATCHBALL

INSCRIPCIONES JOTA, llamando al teléfono
629947011 en horario de 17 a 19 horas.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfkNxYQsosaC_Zi1EeAZ0akWyVKGjnByaleS1tSmDPRPZikyA/viewform


OBSERVACIONES
IMPORTANTES

zalfonada@grupoceano.org

Plazo de inscripción será del 8 al 14 de
septiembre.

Matrícula actividades:
El coste de la matrícula por niño/a y por

actividad será de 25 €.

Las familias socias de la AMPA estarán
exentas del pago de matrícula.

Hemos preparado el cuadrante de
actividades teniendo en cuenta los

espacios disponibles y la agenda de los
monitores. Aun así, puede que en algunos

casos haya que hacer pequeños
cambios, sobre todo si varía el número

de niños inscritos. Siempre intentaremos
que las modificaciones sean las mínimas

y avisarles con tiempo.

Paloma Romero - 658 96 92 60 
Océano Atlántico - responsable

mailto:zalfonada@grupoceano.org



